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BEM-VINDO AO CAMPEONATO 
BRASILEIRO DE ORIENTAÇÃO 
SPRINT  (CAMBOS) 2019!

Caros orientistas,

Bem-vindos ao Campeonato Brasileiro de 
Orientação Sprint 2019 na Cidade de 
Salvador - BA. O CamBOS esta em sua 
segunda edição e a Federação Baiana, 
juntamente com toda a sua equipe e parcei-
ros, vem em ritmo nal de uma longa prepa-
ração de todos os detalhes, para que este 
evento ocorra no mais alto nível, satisfazen-
do as expectativas dos orientistas. O evento 
vem sendo cuidadosamente planejado para 
oferecer os grandes desaos característi-
cos da disciplina Sprint. As áreas escolhidas 
como campo de jogo atendem as especici-

dades para produzir as fortes emoções que só um orientista é 
capaz de sentir quando é submetido a um grande desao. Em 
cada percurso, os atletas serão intensamente desaados, 
tanto física quanto tecnicamente. Tudo isso em meio a um 
cenário particular que é o centro histórico de Salvador e 
arredores, aliando o esporte e turismo em um só lugar. A 
Confederação Brasileira de Orientação parabeniza a 
Federação Baiana que,  desde o início do Plano do Evento, 
buscou rmar parcerias que agregassem alto nível técnico e 
administrativo ao CamBOS 2019, através de ações inovado-
ras, mostrando prossionalismo em todos os tratos. Com 
isso, temos certeza de que o evento será um sucesso! A 
todos “Boas escolhas de rotas”, e tenho certeza de que este 
evento dará tanto aos atletas quanto aos espectadores 
experiências únicas e, maravilhosamente inesquecí-
veis. Vai ser uma belíssima festa da Orientação 
Brasileira!

Gilson Schropfer
Diretor Técnico da Orientação Pedestre da CBO

V ETAPA DO CamBO E
III ETAPA DO CAMPEONATO
METROPOLITANO DE
ORIENTAÇÃO DA BAHIA

Os atletas baianos terão os resultados dos percursos 1 e 3 
validados como resultados da III Etapa do Campeonato 
Metropolitano e V Etapa do Campeonato Baiano de Orientação, 
respectivamente.
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PROGRAMAÇÃO GERAL DO CAMBOS 2019
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IMPORTANTE:

- TODOS OS ATLETAS DAS CATEGORIAS H/D21E DEVERÃO CHEGAR 30 MINUTOS ANTES 
DO INÍCIO DAS COMPETIÇÕES E SE DIRIGIR À QUARENTENA;

- AS PARTIDAS DE TODAS AS CATEGORIAS CONSTAM NO ANEXO I.
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PROGRAMAÇÃO DA SECRETARIA
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ÁREAS EMBARGADAS
Nas áreas embargadas não poderão ser realizados treinos, eventos ou qualquer
outra atividade relacionada ao esporte Orientação até a realização do CamBOS.
No dia do evento, os Orientistas participantes deverão seguir os balizamentos e 
indicações da organização.
 

3
4

1

2
1 - Pelourinho

2 - Bonm

4 - CMS

3 - UFBA/Ondina
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OPORTUNIDADE DE TREINAMENTO

EVENTO MODELO

Serão oferecidos dois mapas para treinamento, visando a adaptação do atleta 
ao terreno e às características da competição. O Evento Modelo será na Academia 
da Polícia Militar da Bahia(Centro do Evento).

MAPAS

Os mapas serão inéditos, confeccionados exclusivamente para o CamBOS. Serão 
impressos digitalmente no formato A4 e laminados. A escala de todos será 1:4000 
e a equidistância das curvas de nível será de 2,5 metros;

DESCRIÇÃO GERAL DOS TERRENOS

O Pelourinho e o Bonm, pelas suas características arquitetônicas, possuem diversos
prédios históricos, escadarias, ladeiras e becos estreitos. A maior parte da pavimentação
das ruas é feita por piso irregular (geralmente paralelepípedos).

A UFBA/Ondina e o Colégio Militar de Salvador possuem áreas planas, perímetros cercados,
trechos de vegetação meados por trilhas, áreas abertas e semi abertas, edicações de
formas variadas. A maior parte da pavimentação é feita por asfalto ou concreto.

Exemplos dos mapas:
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CATEGORIA
DISTÂNCIA 

(KM)

Nº DE 

CONTROLES
DESNÍVEL

TEMPO DO 

VENCEDOR (MIN)

H 21 E 3.3 20 60 12 - 15

D 21 E 2.9 18 55 12 - 15

CATEGORIA
DISTÂNCIA 

(KM)

Nº DE 

CONTROLES
DESNÍVEL

TEMPO DO 

VENCEDOR (MIN)

H 21 E 2.9 16 105 12 - 15

D 21 E 2.4 12 95 12 - 15

INFORMAÇÕES SOBRE OS PERCURSOS

ARENA 1 - PELOURINHO - DIA 15/11, 14h

- VISÃO GERAL: área 100% urbana com movimento de trânsito e pedestres. Estacio-

namentos e diversas áreas particulares serão utilizados nos percursos

- LOCAL DA CONCENTRAÇÃO: Praça da Sé

- LINK GOOGLE MAPS DA CONCENTRAÇÃO: https://goo.gl/maps/VrPWuN412RpbqoDP6

- SUGESTÃO DE ESTACIONAMENTO (Zona Azul): https://goo.gl/maps/KMzaLrrbeqiaEBRC8

Para uma melhor experiência, recomendamos que subam o Elevador Lacerda e sigam

em direção à Praça da Sé.

- TIPO DE PAVIMENTO: Predominantemente paralelepípedos e pedras portuguesas

- RELEVO: Possui trechos com desnível de até 20 metros

- TABELA DE TEMPOS E DISTÂNCIAS:

ARENA 2 - BONFIM - DIA 16/11, 8h

- VISÃO GERAL: área 100% urbana com movimento de trânsito e pedestres. Relevo

bastante acidentado. Possui trecho com becos muito estreitos e que foram levemente 

aumentados no mapa, de forma a facilitar a leitura.

- LOCAL DA CONCENTRAÇÃO: Largo do Bonm

- LINK GOOGLE MAPS DA CONCENTRAÇÃO: https://goo.gl/maps/xaHKexy4CXYxmSEw7

- SUGESTÃO DE ESTACIONAMENTO: https://goo.gl/maps/dm63JfmXDxCpx6M1A

- TIPO DE PAVIMENTO: Predominantemente asfalto e paralelepípedos

- RELEVO: Possui diversos trechos com desnível de até 30 metros

- TABELA DE TEMPOS E DISTÂNCIAS:
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INFORMAÇÕES SOBRE OS PERCURSOS

ARENA 3 - UFBA CAMPUS ONDINA - DIA 16/11, 14h45 - WRE

- VISÃO GERAL: rica área urbana com diversos trechos de vegetação corrida livre e pouca

movimentação de relevo no perímetro da prova.

- LOCAL DA CONCENTRAÇÃO: Praça Central

- LINK GOOGLE MAPS DO ESTACIONAMENTO: https://goo.gl/maps/JBPDW1swNCt4DVrB9

- TIPO DE PAVIMENTO: Predominantemente asfalto e concreto

- RELEVO: Possui trecho com desnível de até 12 metros

- PERCURSO COM TROCA DE MAPAS PARA AS CATEGORIAS H21E E D21E

Haverá troca de mapas apenas para as categorias H21E e D21E. Os novos mapas estarão 

impressos no verso. Para não haver confusão na leitura, as cores das molduras são 

diferentes e há a indicação de Parte 01 e Parte 02, conforme imagem abaixo:

Ao passar pelo ponto de mídia, os atletas H/D21E entrarão em um balizamento de 80m 

que leva ao novo triângulo de partida. Teoricamente, o atleta terá esse espaço para inverter 

o mapa e continuar sua navegação (Figura 1). Para nalizar o percurso, o atleta marcará o 

mesmo ponto de controle (mídia), entrará no mesmo funil de balizamento até determinado 

local onde este se bifurca. Deverá, então, entrar à direita, dirigindo-se à chegada (Figura 2).

Todas as demais categorias seguirão a mesma dinâmica, só não haverá a troca de mapas 

entre os dois pontos de mídia (Figura 3).

TABELA DE TEMPOS E DISTÂNCIAS:

Figura 1 - Balizamento para troca de mapas
H/D21E

Figura 2 - Balizamento para chegada
H/D21E

Figura 3 - Balizamento entre pontos de mídia e chegada
TODAS AS DEMAIS CATEGORIAS

CATEGORIA
DISTÂNCIA 

(KM)

Nº DE 

CONTROLES
DESNÍVEL

TEMPO DO 

VENCEDOR (MIN)

H 21 E 3.4 23 30 12 - 15

D 21 E 3.0 22 25 12 - 15
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INFORMAÇÕES SOBRE OS PERCURSOS

ARENA 4 - COLÉGIO MILITAR DE SALVADOR - DIA 17/11, 8h - WRE

- VISÃO GERAL: rica área urbana com diversos trechos de vegetação corrida livre e lenta

com alguma movimentação de relevo no perímetro da prova. Possui diversos trechos cujos

vãos serão fechados com ta zebrada.

- LOCAL DA CONCENTRAÇÃO: Campo Central

- LINK GOOGLE MAPS DO ESTACIONAMENTO: https://goo.gl/maps/8q2RbcBcfA1hW5qh8

- TIPO DE PAVIMENTO: Predominantemente asfalto e terra

- RELEVO: Possui trecho com desnível de até 16 metros

- PERCURSO COM TROCA DE MAPAS PARA AS CATEGORIAS “E” E “A”

Haverá troca de mapas para todas as categorias ‘E’ e ‘A’. Os novos mapas estarão 

impressos no verso. Para não haver confusão na leitura, as cores das molduras são 

diferentes e há a indicação de Parte 01 e Parte 02, conforme imagem abaixo:

Ao passar pelo ponto de mídia, os atletas das categorias ‘E’ e ‘A’ entrarão em um 

balizamento de 65m que leva ao novo triângulo de partida. Teoricamente, os atletas terão

esse espaço para inverter o mapa e continuar sua navegação, conforme Figura 1.

As categorias B seguirão a mesma dinâmica, só não haverá a troca de mapas (Figura 2).

TABELA DE TEMPOS E DISTÂNCIAS:

Figura 1 - Balizamento para troca de mapas
Categorias E e A

Figura 2 - Balizamento ponto de mídia
e novo triângulo de partida 

Categoria B

CATEGORIA
DISTÂNCIA 

(KM)

Nº DE 

CONTROLES
DESNÍVEL

TEMPO DO 

VENCEDOR (MIN)

H 21 E 3.4 24 65 12 - 15

D 21 E 3.0 21 50 12 - 15



REGRAS DA COMPETIÇÃO
CamBOS 2019
O Campeonato Brasileiro de Orientação Sprint 2019 seguirá as Regras de Orientação 
da IOF, Regras da Orientação Pedestre da CBO, Regulamento de Competições da CBO 
e Especicações Internacionais para Mapas de Orientação Sprint (ISSOM/2006).

Campeonatos estaduais CamBO e CAMPOR
O CamBO e o CAMPOR seguirão as regras CBO e os regulamentos especícos da 
FBO para 2019.

CATEGORIAS
As competições serão disputadas em todas as categorias previstas na Regra 21 
das ROP/CBO.

ANTI-DOPPING
Competições sujeitas ao controle de dopagem pela Autoridade Brasileira de Controle 
de Dopagem (ABCD).

ORGANIZAÇÃO
Diretor Geral: Edergilson Mendonça, edergilsonm@gmail.com, 75.98841.5646
Diretor Técnico: Luiz Agnaldo, l.agnaldo@yahoo.com.br, 71.99232.3169
Inscrições e Direção Adm: Ildefonso Nascimento, cambos2019@gmail.com, 75.99231.0871
Gerente de Logística: Júlio César, orientacao_cms@hotmail.com, 71.99120.8971
Gerente de Saúde e Seg: Luiz Américo, samsocorrista@yahoo.com.br, 75.99154-0193 
Gerente de Marketing: Jamilson Brito, jamilson.silva@ferreiraebrito.com, 71.99396.7303
Traçador de percursos: Leandro Pasturiza, 55.98100.5251

ARBITRAGEM
CamBOS
Árbitro CBO: Luciano Oliveira
Árbitro Assistente: Valdemar Caumo (Árbitro FBO)

Percursos WRE (Categorias H21E e D21E)
IOF Senior Event Adviser: Carlos Alberto Xavier
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RELAÇÃO DE PARTIDA WRE - 1º PERCURSO (UFBA, 16/11, 14h45)

- Relação de partida conforme ordem inversa do ranking IOF de 29/10/19;
- A partida do 2º percurso WRE será inversa ao resultado do 1º percurso WRE. 
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CATEGORIA D21E

www.cbo .org .br

RELAÇÃO DE PARTIDA

As relações de partida de todos os percursos estão disponíveis em 
http://helga-o.com/start/

ATLETA CBO CLUBE
ORDEM DE 

PARTIDA

Sueli Samara Da Silva Ribeiro 18287 CONA 1

Luciana Santos Freitas 6610 CEAA 2

Franciele Da Rosa Souza 18685 Natura CO 3

Rebeca Cristina Miranda Da Silva 12920 Kaaporas 4

Sirlana Rodrigues Medina 17125 ADAAN 5

Thalia Cristine Natalli 15812 COEsC 6

Daiane Aguiar Barros Carnevalli 18456 COER 7

Lorena Pereira Da Silva 17843 COARJ 8

Denize Alves De Jesus Mendonça 12202 Calangos Do Sertão 9

Mirian Ferraz Pasturiza 1415 Caatinga Trekkers 10

Raquel Sales Arendt 5812 IDESP Dourados 11

Mariana Amadigi Ostetto 17623 ACORPATO 12

Juliane Heinrichs 17741 COGA 13

Esther Moreira Marnet 16638 ADAAN 14

Gennhsa Penha Sobreira 1293 CONA 15

Evelyn Sereneski Merenda 3678 COC 16

Camila Luisa Daronco 6616 COSM 17

Priscilla Vieira Gonçalves 15503 COGA 18

Elaine Dalmares Lenz 7987 COSM 19

Maisa Franco Szczypior 14375 ADAAN 20

Edineia Roniak Dos Santos 14208 COGA 21



RELAÇÃO DE PARTIDA WRE - 1º PERCURSO (UFBA, 16/11, 14h45)

- Relação de partida conforme ordem inversa do ranking IOF de 29/10/19;
- A partida do 2º percurso WRE será inversa ao resultado do 1º percurso WRE. 
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CATEGORIA H21E

www.cbo .org .br

ATLETA CBO CLUBE
ORDEM DE 

PARTIDA

Joseias Ferreira Das Chagas 16067 COASSEB/DF 1

Carlos Alberto Siebra Bouças 11304 COUFRJ 2

Diego Blach Vieira 16818 CONA 3

Felipe Siqueira Pereira 12687 COGA 4

Lucas Santos Novais 15533 Caatinga Trekkers 5

Léo Sandro De Santana Santos 15230 Carcará 6

Neilton Moreira De Assis 6123 CBM 7

Ronaldo André Castelo Dos Santos De Almeida1264 Caatinga Trekkers 8

Marcos Batista Da Silva Júnior 16074 COSW 9

Bruno De Oliveira Pacheco Da Silva 11116 Caatinga Trekkers 10

Tiago Cunha Souza 12424 ADAAN 11

Osni José Czaplarski 16445 IDESP Dourados 12

Gabriel Dufles Lima 12094 COUFRJ 13

Juliano Corrêa Vieira 9554 COSM 14

Jean Flávio Merenda 8139 COC 15

Pablo Castelo Branco Sirzina 6538 COUFRJ 16

Joao Batista Da Silva 14500 COMIB 17

Ricardo Anhaia Ribeiro 585 COC 18

Pablo Augusto Gonçalves 16637 ADAAN 19

Carlos Henrique Souza De Araújo 5086 COGA 20

Filipe Martins De Campos Silva 17181 ADAAN 21

Vinicius Matheus Wosch 15963 COGA 22

Leandro Junior Do Nascimento 14795 COC 23

João Pedro Cardoso Camilo Jaber 7414 ADAAN 24

Claudinei Nitsch 7669 COARJ 25

Felipe Jardel Santana Lima 10810 CONA 26

Rodrigo De Souza Oliveira 11415 COUFRJ 27

Robson De Paula Mendes 9038 COLB 28

Joacy Dantas De Araujo 7287 CONA 29

Everton Daniel Markus 2466 COSM 30

Fernando Antonio Do Nascimento Júnior17052 COGA 31

Gelson Andrey Zago Togni 883 ACORPATO 32

Douglas Da Silva Schmitz 14605 COSM 33



MAPA ISOM DO COLÉGIO MILITAR DE SALVADOR

- Data do mapeamento: jan/2016
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JÚRI TÉCNICO

MEMBROS EFETIVOS

- JOSÉ MARIA PEREIRA DA SILVA (FORJ)
- MÁRCIO RONALDO ROCHA (FORN)
- ROGÉRIO ANTONIO PEREIRA (FOP)

SUPLENTES

- ANTONIO DMETERKO (FODF)
- ELVANDIR DE VARGAS (FGO)
- ERLEI ANTONIO ZORZO (FODF)

Observação: os suplentes somente deverão ser convocados de acordo com a Federação 
a que pertencem, caso algum dos membros nomeados torne-se impedido de votar por
algum motivo ou força maior (letra g. do nº 3. da Regra 194 das ROP/CBO 2019). 

A nomeação do Júri Técnico consta no Anexo II.
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ACOMODAÇÕES

Salvador possui uma das melhores redes hoteleiras do país, com qualidade e preços
muito variados. Recomendamos, por questões de proximidade com a maioria das arenas, 
que os atletas procurem hospedagem na região do bairro Pituba.

Além dos hotéis e pousadas, Salvador possui diversos Hostels. Bons e bem localizados,
também são uma ótima opção para os atletas.

Em caso de dúvidas, Renato Rodrigues, atleta de Orientação, terá o maior prazer em
ajudar. Telefone: +55.71.99157.8304.

Sugerimos, ainda, uma consulta aos sites especializados. Eles apresentarão diversas
opções de hospedagem.

ALOJAMENTO

A Vila ca na área da Academia da Polícia Militar da Bahia, que funcionará como 
Centro do Evento. É um local central, próximo à maioria das arenas e locais turísticos 
de Salvador.

Período disponibilizado: de 14/11 às 10h até o dia 18/11 às 6h

ENDEREÇO:
Vila Policial Militar do Bonm, Tv. Augusto de Mendonça, Boa Viagem
LINK GOOGLE MAPS:  https://goo.gl/maps/pFLhRYFUY9Jv2aGd6

- Os atletas serão distribuídos entre os alojamentos masculino e feminino.
- Os alojamentos possuem cama com colchão e um pequeno armário para cada atleta. 
- Os atletas devem trazer roupa de cama, travesseiro e toalhas para banho.
- Por se tratar de ambiente militar, é obrigatório o uso de camisa, bermuda e calçado em 
todas áreas.
- Não serão servidas refeições na Vila. Entretanto, há inúmeros restaurantes, lanchonetes
e padarias nas proximidades. 
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ALIMENTAÇÃO

REGIÃO DO ALOJAMENTO
A região do acantonamento conta com algumas opções de refeições como restaurantes, 
lanchonetes, padarias e uma Subway na av. Desdenzeiros do Bonm. 
Próxima à Basílica do Bonm existem restaurantes com excelente comida e pratos 
fartos que se pode dividir. São restaurantes turísticos que apresentam movimento maior 
à partir das13h. Se tiver pressa não opte por eles, pois são opções para quem quer curtir
um bom papo e car degustando calmamente. 

BONFIM
- Sagrado ( )https://goo.gl/maps/1QNNsMyKbE5yxvKK9
Comida baiana à la carte. Conta com um prato executivo por R$ 11,90, mas só servido 
durante a semana. Lotação 100 pessoas. 

- Casa Rosada ( )https://goo.gl/maps/SkXiH5yyQimxeDGy9
Serve um prato executivo por R$ 30,00 para duas pessoas, mais outros pratos típicos.
Comida boa. Lotação para 40 pessoas. 

PELOURINHO
Bairro muito turístico que conta com uma innidade de restaurantes, bares, lanchonetes 
etc. que servem aos turistas e aos locais. Nas opções turísticas temos estas 
recomendações que certamente irão agradar: 

- Restaurante Uaua ( )https://goo.gl/maps/3Aakkd3hVRDPyaAd9
Comida à la carte com prato executivo sendo ajustado para os atletas. Comida excelente. 
Lotação para 100 pessoas. 

- Restaurante Portal do Pelô ( )https://g.page/RestaurantePeloBistro?share
Comida à quilo por R$ 38,00/kg. Comida boa, preços justos. Lotação para 100 pessoas. 

- Restaurante Arca do Tesouro ( )https://goo.gl/maps/hKdREkC1HLrAoJAX6
Comida à quilo por R$ 41,90/kg. Comida boa, tempero caseiro, funcionários simpáticos. 
Lotação para 120 pessoas. 

CMS
Haverá restaurante fornecendo almoço dentro do CMS.

www.cbo .org .br



Parceiros de turismo recomendados

Para tornar a sua estadia ainda mais agradável, recomendamos os serviços dos parceiros abaixo. 
Importante frisar que os responsáveis pelas duas empresas são atletas de Orientação, excelentes 
prossionais e estão preparados para lhes apresentar a Bahia de um jeito que só eles seriam capazes!

TURISMO

AVENTURAS

Responsável: Renato Rodrigues - CBO 16824
Destinos: Salvador, Baía de Todos os Santos, Litoral Norte, Costa do Dendê e Litoral Sul
RC Consultoria de Turismo

Telefone:+55.71.99157.8304

Zyon Aventuras
Destino: Chapada Diamantina e todos os seus encantos
Responsável: Luiz Célio - CBO 5524
Telefone:+55.75.99142.1877

Distâncias do Aeroporto para as Arenas, Centro do Evento e Alojamento

Alojamento: 27 km

Arena 3 - UFBA/Ondina: 26 km

Arena 1 - Pelourinho: 26 km
Arena 2 - Bonm: 26 km

Arena 4 - CMS: 20 km

Centro do Evento: 27 km

Distâncias do Centro do Evento para as Arenas

Arena 3 - UFBA/Ondina: 11 km
Arena 4 - CMS: 12 km

Arena 1 - Pelourinho: 07 km
Arena 2 - Bonm: 01 km
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Fale conosco

Telefones: (75) 99119-3371

E-mail: orientista.oliveira@gmail.com

- Carlos Alberto Xavier (IOF SEA)

- Edergilson Mendonça (Presidente da FBO e Diretor Geral do CAMBOS)

- Flávio Raupp  (Presidente do Conselho da CBO)

Telefones: (41) 3076-2269  / 99691-2234

Telefones: (75) 99231.0871

Telefones: (75) 98841.5646

E-mail: netohardfsa@gmail.com

- Valdemar Caumo (Árbitro FBO)

E-mail: edergilsonm@gmail.com

- Luciano de Oliveira (Árbitro CBO)

E-mail: sortfeira@gmail.com

Telefones: (61) 98324-6574
E-mail: presidente@cbo.org.br

- Ildefonso Nascimento (Diretor Administrativo e Financeiro)

E-mail: orientista.xavier@hotmail.com

Telefones: (41) 99937-8566

Aprovado de acordo com o previsto nas ROP 2019/CBO.

Edergilson Mendonça
Diretor Geral

Luciano de Oliveira
Árbitro CBO

Carlos A. Xavier
IOF Senior Event Adviser
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Organização

Patrocínio

Realização

c l u b e  d e  a v e n t u r a

Apoio:


